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INSTRUCCIONES PARA TOMA DE MUESTRAS 

EXAMEN PARASITOLÓGICO DE MATERIA FECAL (SERIADO) 

 
Instrucciones: 
 
Durante la recolección EVITE: 
 
 Comer verduras de hoja, frutas con cascarilla, manteca o grasa. 
 Tomar Antidiarreicos, antiparasitario, antiácidos, antibióticos, sustancia de contraste radiológico. 
 
1) Defeque (sin orinar) sobre una hoja de plástico o en una bacinilla. 
 
2) Tome una pequeña porción de materia fecal (del tamaño de 1 cucharita de café),  coloque en el recipiente 

Nº 1 y mezcle. Realice este procedimiento todas las veces que va de cuerpo, durante 6 días consecutivos 
(cuente días y no número de muestras). 

 
3) Al séptimo día recolecte la muestra de materia fecal, (del tamaño de 3 cucharitas de café) y coloque en el 

recipiente Nº 2. 
 
4) Lleve de inmediato al laboratorio. 
 
 
El laboratorio está para asesorarlo, ante cualquier duda, no vacile en consultar las veces que considere 
necesario. 
 


